Actualitzacio en
el maneigii
tractament de
l'espatlla

PROGRAMA
Actualitzar els coneixements en

biomecanica, fisiopatologia i

terapia manual per poder realitzar
la valoracio i el tractament DIVENDRES, 19 DE SETEMBRE DISSABTE, 20 DE SETEMBRE

conservador i/o postquirurgic de
[’espat[[a, 9.00  Entrega de documentacio 9.00 Repas practic

9.15 Presentacio del curs 10.00 Inestabilitats (teoria i casos clinics)

METODOLOGIA 90.30 Introduccio (test inicial) 11.30 Descans

El curs és teorlcopractlc Fisiopatologia i biomecanica (teoria) 45 Inestabilitats (practica i simulacio)

(explicacions teoriques, parts
practiques i resolucio de casos en
grups).

11.00 Descans 13.45 Lesio acromiclavicular(teoria)

11.15 Ritmes escapulo-humerals (teoria) 14.30 Descans

1145  Exploracio (teoria) 1530  Exploracio i maniobres (practica)

12.00 Exploracio (practica) 17.00  Treball en grup de les fractures (practica)
13.00 Tractament bursitis i tendinopaties (teoria) e Tractament conservador

A QUI VA DIRIGIT
FiSiOterapGUteS amb activitat 14.00 Descans e Protesis anatomiquesi invertides
professional relacionada amb 15.00 Maniobres i exploracio (practica) Conclusions
l'exploraci('), la valoracio i el 16.00 Manegot dels rotatoris post-cirurgia (teoria) Clausura del curs
tractament de l'95patu~a- 17.00  Treball en grup (practic) Finalitzacio
18.00 Descans
DOCENT 1815  Simulacié (practica)
Lluis Puig 1930  Capsulitis (teoria)
Graduat en Fisioterapia. Master 20.00 Finalitzacio jornada
oficial en Simulacio. Membre de la
Societat Francesa de Reeducacio
de l'Espatlla (SFRE). Formador en
TM INSTITUTE a Franca. Ponent en
mulltiples congressos nacionals i
internacionals. Autor de diversos
llibres de divulgacio.

13.30  Maniobres de tractament bursitis (practic) o Osteosintesis

Servei de Rehabilitacio Salut Catalunya Central - Hospital de Berga
Unitat de Formacio Salut Catalunya Central - Hospital de Berga

AVAL CIENTIFIC
Tramitada sol-licitud d'aval cientific
al Col:legi de Fisioterapeutes de

Catalunya-Filial Catalunya Central. @ Telf. 938243400 - ext 3476
Pendent d'acceptacid. g

unitatformacio.scc@gencat.cat

ACREDITACIO
Pendent acceptacio dels credits de

formacio continuada del Consell

Catala de Formacio Continuada de m 24 PLACES

les Professions Sanitaries. Adjudicacié de placa per
rigoros ordre d'inscripcio.

Hospital m Generalitat
N

de Berga de Catalunya




