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L'any 2006 ha estat per a la Fundacié Hospital Sant Bernabé un any de consolidacié
de projectes assistencials i confirmacié de la millora clara dels indicadors economics
i dels resultats des de tots els punts de vista.

Des del punt de vista organitzatiu i assistencial no hem estat aliens a un dels grans
problemes que els hospitals, principalment els de dimensions petites i allunyats de
les grans ciutats, patim més: la manca de professionals. Els darrers anys ja s’havia
sofert la mancanca en algunes especialitats médiques i durant l'any 2006
diplomades i auxiliars d'infermeria i de geriatria han comencat a afegir-se al
problema.

També des d'aquest punt de vista hem de parlar de
consolidacié de la nostra relacié amb Althaia i En l'ambit
altres institucions amb les quals tenim establerts de l'atencié a la
convenis de collaboracié. El bon funcionament
del Servei de Dialisi (Althaia) —que va celebrar el
primer aniversari el mes de novembre—, la

dependéncia destaquem
el desenvolupament del

formacié de personal d'infermeria de la nostra Banc d'Ajudes Técniques
institucié per donar cobertura a aquest servei, la mitjancant conveni amb
millora de les condicions del conveni el Consell
d’hematologia (Althaia) o el bon funcionament de Comarcal.

I'oncologia clinica (conveni establert amb la
Corporacié Sanitaria Parc Tauli) s6n bons exemples
d'aquesta consolidacié.

Pel que fa a l'activitat assistencial, hem de dir que ha augmentat en molts casos i
s’ha mantingut en d'altres. El més important, pero, és que els darrers anys ['index de
penetracié ha augmentat des del 71% fins al 75%. Cada cop donem més servei a la
poblacié berguedana que ho necessita i aixi evitem desplacaments i molésties
innecessaries.

Tot aixd, en un escenari de territori sota pagament en base poblacional i, per tant,
anant cap a una tendéncia de racionalitzacié de recursos i coordinacié de serveis.

Els indicadors de qualitat i eficiéncia també es mantenen. Ja sén 4 guardons TOP 20
consecutius, aixi com el Premi 2006 a l'Atenci6 Eficient de les Malalties
Cardiologiques.

L'atenci6 a les persones dependents, mitjancant dispositius com la Residéncia Sant
Bernabé o el diferent ventall de recursos socials que s'ofereixen des de la Fundacid,
també és una linia d'accié consolidada i en creixement. Enguany cal destacar el
conveni signat amb el Consell Comarcal per al desenvolupament del Banc d'Ajudes
Teécniques.

El vessant econdmic no és una excepcié a la consolidacié de la tendéncia. S’ha
augmentat la linia de negoci, el tancament del 2006 esta equilibrat i aixd ha permés
una inversié de 375.000 euros més que l'any 2005.

No podem acabar aquesta introduccié sense expressar el nostre agraiment a totes
aquelles persones que han fet possible aquests resultats tant des de ['Hospital, la
Residéncia o des del Patronat i la societat civil. A tots ells, moltes gracies.

Jordi Campo de Juan
Director gerent de la Fundacié Hospital Sant Bernabé



La Fundacié en xifres

Recursos estructurals

Llits de I'Hospital 109
Llits d’hospitalitzacié d'aguts 57
Llits soci itari:

Convalesceéncia 15
Llarga estada 37

Llits de la Residéncia 64

Consultes externes 17

Quirdfans 3

Quirdfan de cirurgia menor 1

Recursos economics

Xifra de negoci
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Any rere any hem
augmentat l'index de
penetracié a la comarca.
Un exemple clar és 'atencié
al pacient oncologic, amb
un seguiment del 95%
dels casos l'any
2006.
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2004 2005 2006 2004 2005 2006
Recursos humans
Hospital Residéncia Total
Personal assistencial facultatiu 46 1 47
Personal assistencial no facultatiu 139 30 169
Personal no assistencial 32 1 33
Personal de serveis 9 6 15
Total 226 38 264




Poblacié dels municipis
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Gran participaci6 social en els actes dels 25 anys

Els actes commemoratius del 25& aniversari del nou hospital s'han
desenvolupat al llarg de tot I'any 2006. Tots aquests actes, tant culturals i
cientifics com populars i festius, han tingut com a denominador comt la gran
participaci6 de la poblacié berguedana i dels professional del centre. L'acte
central, el dia 11 de juny, dia de sant Bernabé, va ser un dels moments més
emotius, amb la preséncia dels exgerents i exalcaldes.

ATENCIO HOSPITALARIA

m Hospitalitzacié

2005 2006 El Servei
Altes hospitalari 411 3.908 o0 - Pnelumoll:)glia
. le I'Hospital, amb el suport
Altes convencionals 332 321 e i
‘Altes de cirurgia ma de I'Ajuntament de Berga, se
i , D -
e dume o somaa ta incativa de LOMS |
Altes dhospitalitzacid a domicli 152 0 organitza el Dia Mundial sense
parts 203 03 Tabac, una iniciativa destinada
Hospital de dia (sessions) 2993 2443 arecordar i conscienciar del

perjudici que suposa l'habit

de fumar per a la
societat.

Nombre d'altes segons el tipus d'ingrés

[0 Attes convencionals

[ s ce cvia

m Urgéncies

2005 2006
Ateses 28245 28530
ingressades (%) 85 82
u Consultes externes
2005 2006 M Activitat quirdrgica
Primeres visites 17.708 17378
Visites successives 26276 27.421 . \ 2005 2006
Total 43984 44799 Intervencions convencional 933 o978
Intervencions de cirurgia major
Index de reiteracié 148 157 785 787
Total 1718 1765
Intervencions ambulatories
(cirurgia menor ambulatoria) 500 477
’ H Laboratori
L'any 2006
phospiaiia index de deter-
apostat per l'impuls Peticions D i inaci ici
ila consolidacié de Pacients ingressats 7.105 179136 249
la politica de riscos Pacients de consultes externes 9881 249.069 252
i salut laboral. Pacients del Servei d'Urgéncies 6646 154745 233

Total 23.722 582.950 246




TOP 20, reconeixement de qualitat

Els indicadors de qualitat i eficiéncia del nostre hospital han fet que per quart
any consecutiu rebem la distincié TOP 20 com un dels millors hospitals petits
de I'Estat espanyol. De la mateixa manera, també hem estat guardonats com
un dels millors del nostre grup en el tractament de les malalties cardiologiques,
reconeixement que ja va rebre l'any passat el Servei d'Obstetricia.

H Treball social

® Indicadors de qualitat assistencial

Aguts 2005 2006
Primeres entrevistes 524 Estada mitjana (dies) 44 47
Entrevistes de seguiment 673 Index d'ocupacis (%) 87,0 83,0
Coordinacions interes 1.260 Urgéncies ingressades (%) 85 82
Coordinacions amb atenci primaria 387 Taxa de mortalitat (%) 39 35
Intervencions de [UFISS 393 Taxa de CSI (%) 456 446
Casos atesos a Urgéncies 30
Intervencions de casos ESI 10
Casos atesos a consultes externes 12
Casos atesos
Unitat de llarga estada /
Unitat d'estada mitjana polivalent 27
Hospital de dia 21
Primeres visites 271 Els nostres
Visites successives 239 professionals
Coordinacions internes 262 assistencials han
Coordinacions externes 19 organitzat jornades
Tramits burocratics 63 técniques i han participat
en altres forums
cientifics on han
presentat el treball
M Tractaments i proves diagnostiques desenvolupat.
Diagnostic per la imatge
Radiologia simple 31775
Ecografies 5212
Tac 2339 m Farmacia
digestives 241
Mamografies 2740
Intervencionisme 134 Pacionts 7
(sessions) 26676 Dispensacions 2378
Dispensaci6 de metadona (pacients) n
oui
Pacients 101
Preparacions EV 1417
Nutricié parenteral
Pacients 17
Preparacions EV 126
i6 per unidosi
Unitats de medicament 528520
Unitats de medicament 65.040
Formulacié magistral
Férmules %
Unitats preparades 510




Projecte d’ampliaci6 de I'hospital

El dia 13 de setembre es va signar el pacte per a l'ampliacié de I'hospital
entre el Departament de Salut i 'Ajuntament de Berga, amb una inversi6
per part del Govern catala de 9 milions d'euros, amb els quals s'ha
d'afrontar una reforma integral de l'hospital. La millora vindra donada tant
pels nous espais com per la remodelaci dels ja existents.

® Grups relacionats amb el diagnostic (GRD)

GRD CDM  Descripcié Nombre %

5 primers GRD médics

373 14 Part vaginal sense diagnostic complicat 128 35
1275 Insuficiéncia cardiaca i xoc 114 31
088 4 Malaltia pulmonar obstructiva cronica 102 28
089 4 Pneumonia simple i pleuritis, majors de 17 anys,

amb iditats i/o i 81 22
087 4 Edema pulmonar i insuficiéncia respiratoria 7 19

5 primers GRD quirirgics

039 2 Intervencions del cristali, amb o sense vitrectomia 373 102
209 8 Intervencions articulars majors i reinsercié de membre inferior 102 28
162 6 Intervencions per hémia inguinal i femoral, majors de 17 anys,

sense comorbiditats i/ complicacions 88 24
503 8 Intervencions de genoll sense infeccié 72 20
006 1 Alliberament del canal carpia 57 16

5 primers GRD de cirurgia major

039 2 Intervencions del cristal i, amb o sense vitrectomia 373 102
006 1 Alliberament del canal carpia 57 1.6
231 8 Excisi6 local | retirada de fixaci interna, excepte maluc i femur 55 15
229 8 Intervencié de ma i canell, excepte articulacions majors, sense comorbiditats

i/o complicacions 50 14
225 8 Intervencions del peu 39 11

[ QuaLiTAT

B Formacié continuada

Seguint Formaci6 individual 2005 2006
ques de qu Cursos 13 12
aquest any la farmacia Participants 13 13
del nostre hospital ha Hores lectives 550 496

incidit especialment en la " "

- Formaci6 col-lectiva
utilitzaci6 correcta i
Cursos 15 16
segura dels

Participants 151 288

medicaments.

Hores lectives 2815 4621




Hospital solidari

Des de l'hospital fem sentir la nostra solidaritat a través de la col-laboracié
amb diferents organitzacions i persones que treballen en la cooperacié
internacional. Aixi mateix, professionals del nostre hospital han participat en
diferents equips de cooperacié que desenvolupen projectes sanitaris.

ATENCIO SOCIOSANITARIA | A DEPENDENCIA

H Llarga estada B Hospital de dia psicogeriatric
2005 2006 2005 2006
Llits ocupats 36 36 Places 15 15
Altes 158 130 Ingressos. 22 17
Ingressos 153 133 Altes 10 13
Estada mitjana (dies) 815 9.9 Estades 3074 3591
® Convalescéncia u Centre de dia
2005 2006 2005 2006
Llits ocupats 15 15 Places 25 24
Altes 308 301 Amb ajut de 'lCASS 9 7
Ingressos 315 307 Privats 16 7
Estada mitjana (dies) 181 174 Estades 8807 8467
Ocupacid (%) 86,5 9.7

= Residéncia
® Gent gran a casa

2005 2006
Llits 64 64 2005 2006
Acolliment residencial 27 28 Persones ateses 59 82
Privats 37 36 Hores realitzades 5079 5521
Estades 23234 23292 Apats a domicili 1914 3385
Ocupacié (%) 99,5 99,7 Netejes a domicili (hores) 1429 1.698

Les persones
s6n l'eix de la nostra

informaci6 ajuda a una

millor atencic. Per ATENCIO A L'U
aquest motiu s'ha editat

enguany la nova guia

colitai: M Percepci6 dels usuaris -
g

2005 2006

Agraiments 36 42

Reclamacions 86 93

Queixes i 209 227

Mediacié 55 78
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